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PRESENTATION L'origine des Echasses !

Les premiéres traces écrites de |'utilisation courante
QUi sommes-nous ? des échasses dans les landes remontent aux années
1710. Les landes étaient un pays marécageux, tres

Le groupe LES HERONS DES LACS est une

association Loi 1901,

plat, dont la végétation était essentiellement com-

posée d'herbes et de broussailles.

Ayant pour but de maintenir et faire perdurer L'utilisation des échasses permettait au berger

les Arts et Traditions populaires de la Culture d'avoir un point de vue surplombant ses troupeaux

landaise, le groupe a gordé la pratique des qui s'étalaient sur de grandes distances.
échasses la donse, la musique et tout autre

mode d'expression. En ce temps-la, pas de forét!

Crée en 2008, le groupe LES HERONS DES

LACS organise et participe & de nombreuses

manifestations en France et & |Etranger.

Aujourd’hui, nous comptons plus de 90
adhérents gréce auxquels nous proposons
toutes sortes d'animations :

Photo - 1860-1921
Felix d'Aquitaine - Musée d’Aquitaine

Vers le milieu du 19eme siecle Napoléon Il

e, ordonne dassainir la lande humide pour
o Défilés / parades,
permettre la mise en culture du pin.

e Spectacles, festivals,

. Clest avec la craste, du Gascon crasta,
¢ Foires
! désignon‘r dans les Landes, un fossé de

¢ Animations privées, drainage, que les marais sont asséchés.

Nait alors, la plus grande forét artificielle

e Haies d’honneur, . . .
d'Europe occidentale constituée de pins

e Initiations aux échasses pour petits maritimes.
et grands...
Photo - Mai 1892 : Puis, le systeme agro-pastoral dispa-
LLa Petite Gironde » organise la premiére course R ) i
d'échassiers : Bordeaux-Biarritz rait et avec lui les bergers sur échasses.
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Notre association ne manque pas
de dynamisme et d'innovation
dans la pratique des échasses

et la représentation du folklore landais.

Quelles sont nos activités ?

LES SPECTACLES TRADITIONNELS

Plus de 20 spectacles traditionnels par an sur Biscarrosse,
sa région, mais également partout en France et a l'étranger.

Les danses au sol sont rythmées, dynamiques et entrainantes.
Composées de polkas, quadrilles et rondeaux. Les rondeaux
portent principalement le nom du village ou elles ont été collec-
tées lors des recherches.

Les danses sur échasses suivent un rythme particulierement soutenu et
sont exécutés par les danseurs et les danseuses.

Le répertoire est composé essentiellement de rondeaux, polkas, scottishs,
quadrilles, pour atteindre une trentaine de danses toutes spectaculaires
et & chorégraphies remarquables.
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LES INITIATIONS

Chaque année nous proposons :

. Plus de 40 initiations aux échasses sur le pays
du Born, destinées aux enfants locaux (Téléthon,
centres aeéres, point relais jeunesse, fetes de la
plage, .).

+  Plus dune vingtaine dinitiations dans des cadres
privés (camping, touristes..) ouverte aussi aux
adultes.

. Aux enfants des écoles primaires biscarrossaises
une sensibilisation aux traditions landaises.

LE MEEETING D’ATHLECHASSE

Meeting d'Athléchasse : Co-organisé avec la
Féedération Des Groupes Folkloriques Landais.
Cet événement unique en France est organisé
tout les deux ans.

Une centaine déchassiers se rencontrent sur des
épreuves dathlétisme sur échasses (lancer de poids,
javelot, courses ...).

ECHASSES SPORTIVES

Participation réguliere des échassiers & divers
évenements sportifs et/ou caritatifs :

e Marathon,

e Octobre Rose,
e Courses,

o Gymkhana,




LES COSTUMES

Un échassier porte une peau de
mouton ou une pelisse sur le dos ,
un gi|ef avec une chemise blanche
fermée par un foulard & carreaux
bleus et blancs. Il est coiffé d'un
béret, ses mollets sont protégés par
des guétres que les bergers trico-
taient eux-mémes en gardant les
froupeaux.

Une échassiere porte le costume
du XIXeme siecle correspondant
plutét & la tenue traditionnelle du
dimanche. Composé dun chemi-
sier blanc, d'un chéle, d'une jupe
|ongue portée au-dessus dun ju- [
pon blanc et d'un panty. Un tablier
vient protéger la tenue. Les échas-
sieres portent sur la téte la coiffe
traditionnelle landaise (fou|ord ou
chignon).

Depuis quelques années maintenant,
nous avons su combiner

traditions, performances et modernité
au sein de notre association et ainsi
proposer un regard nouveau sur les échasses
en variant leurs utilisations.

LA MUSIQUE

La majorité de nos musi-
ciens est formée en interne ou
via le conservatoire musical des
Landes.
L'accordéon  diatonique, la
vielle & roue, la boha (corne-
muse landaise), le cajéon (per-
cussion), la flite et le tambou-
rin & cordes sont les instruments
traditionnels.

L'ARTISANAT

Notre matériel (échasses, cuirs,
panneaux d‘oﬁcichoges, matériel
pour initiations, amenagement
des |ocou><), est entierement fa-
briqué par nos soins grdce & une
équipe de bénévoles.

Nous avons aménagé un atelier
de menuiserie dans nos locaux.

- Nos bénévoles ont pris le temps de se
former a la fabrication de costumes tradi-
tionnels et a l'apprentissage de musique
folkloriques landaises.

2022

- Participation au long métrage "Le regne
animal" de Thomas Cailley.
- 5éme meeting dAthléchasse

A
‘,U 2021 03 catlne
- Rassemblement départemental a I'Eco-
musée de Marquéze (+ de 200 personnes

en costumes...)
- Participation au film “Cet été 13" D’Eric

Lartigau
2020

- Mise en place d'initiation aux échasses en
partenariat avec I'Office du Tourisme des
Landes

2019 b

- 4éme Meeting d’Athléchasse
- Festival International en République

BISCARROSSE 1V |

Tcheque

2018

- Féte dela Saint-Jean a Clermont-Ferrand
- Emission TV avec les enfants Little Big
Star présentée par Cyril Hanouna sur C8

- Montée du col du Tourmalet

2017

- 3éme Meeting d'Athléchasse
- Féte patronale de Sainte-Feyre (prés de
Guéret)

B 2016 3

- Festival d’Art de Rue Sol y Fiesta de Leucate
- Spectacles de Street Dance
- Plateau TV midi en France sur France 3

Nos prestations les plus importantes

& Couverture médiatique

2015 5
- 2éme Meeting dAthléchasse
- Emission TV On rlest pas que des Co-

bayes sur France 5
- Inauguration du Grand Hotel de Saint
2014

Jeande Luz
OUEST
- Féte du Cheval a Guer

- Spectacle avec la fédération a Monaco et
Monte-Carlo (devant le Prince Albert)

TSUARROSSE.TV |
- 2013 ’
- 1er Meeting d’Athléchasse
-Journal TVdu13hsur TF1 um

- Emission TV Comment ¢a va bien
présenté par Stéphane Bern sur France 2

2012 2

- Féte de la Saint-Jean a Clermont Ferrand
- Féte du Citron a Menton

2011

- Spectacle avec la fédération
al'Olympia a Paris
- Montée de la Dune du Pilat

LA MONTAGNE

BISOARROSSE 1V |

2010 —
- Festival Fest'enHerb a Saint- Laurent de
laPrée
- Spectacle avecla Fédération a Parthenay
- Festival International a Balingen en Alle-
magne avec la fédération

2009

- Fétes Patronale de Saint-Beauzire
- Porte ouvertes Les Orphelins Apprentis
d'Auteuil

2008

- Spectacle avec la Fédération pour la Pa-
rade de Géants a Douai
- Création du groupe le 26 janvier 2008.
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Pourquoi soutenir Les Hérons des Lacs ?

\ -
-.: 1. Témoigner de votre engagement autour des valeurs qui sont les nétres

Projei‘s 2023 ) 2024 \ . Dynomisme culturel du territoire |ondois,

+ Faire perdurer les arts et les traditions |0ndoises,
: 2. Apporter & votre entreprise une image dynamique et impliquée dans la vie locale, sociale et
"fl. culturelle de la région en attribuant des fonds de dotation au profit des projets de dévelop-
pement de I'Association des Hérons des Lacs.

Orgqniscd'ion 3. Nous permettre d'avoir les moyens de continuer & transmettre et de diffuser les traditions du

terroir landais.

du 6éme Meeting d'Athléchasse.

- Formule 1: A partir de 100€ :
Création » Diffusion sur la page mécene de notre site web
de commissions ouvertes a tous. * Remerciement sur nos réseaux sociaux lors de
votre don

L Formule 2: A partir de 250€ :
Participation
a des fétes nationales. » Diffusion sur la page mécene de notre site web
 Remerciement sur nos réseaux sociaux lors de
votre don

* Logo sur plaquette annuelle (3000 flyers)

Préparation et mise en place .

dun Loto Formule 3 : A partir de 500€ :

« Diffusion sur la page mécene de notre site web

| » Remerciement sur nos réseaux sociaux lors de
votre don

* Logo sur plaquette annuelle (3000 flyers)

Les investissements
2023 - 2024

Organisation du 6éme MEETING D'ATHLECHASSE ...

Formation des musiciens

Formation des costumiéeres

Restructuration de l'organisation des locaux & véhicule
(mezzanine, salle de couture, atelier)

Matériel équipement & Initiations

Merci de joindre & votre don :
+ Le logo de votre entreprise par mail

TOTAL & lesheronsdeslacs@yahoo fr

+ L'adresse de votre site web

+ Le nom de votre pages Facebook et/ou Instagram

« Diffusion sur la page Mécene du site web Ath-
léchasse

Formule 4 : A partir de 800€ :

« Diffusion sur la page méceéne de notre site web

*» Remerciement sur nos réseaux sociaux lors de
votre don

* Logo sur plaquette annuelle (3000 flyers)

« Diffusion sur la page PARTENAIRES du site
web Athléchasse

* Logo sur les flyers du Meeting d'/Athléchasse (1 an
sur 2)

« Initiation Offerte

Formule 5 : A partir de 1300€ :

« Diffusion sur la page méceéne de notre site web

* Remerciement sur nos réseaux sociaux lors de
votre don

* Logo sur plaquette annuelle (3000 flyers)

* Encart de votre entreprise lors des manifesta-
tions (1 a 2 par an)

*Logo sur les flyers du Meeting d'Athlé-
chasse (1 an sur 2)

* Impression de logo de votre entreprise sur les
t-shirts ou vestes du groupe (chaque année un
nouveau vétement est proposé aux adhérents).

POUR UNE SOCIETE

Montantdu  Réduction
Don d’impots

Don réel

3000 € 1800 € 1200 €
1000 € 600 € 400 €
300 € 180 € 120 €
100 € 60 € 40 €




Convention de Mécénat

Entre la société/la personne

CICII’QSSQ ...................................

codepostal ... Ville o
représenté(e) par NOM... ... Prénom...........o

ci-apres dénommé(e) «le mécene»
ET

lassociation LES HERONS DES LACS, SIRET : 503 993 842 000 23
située : Chemin d'en Belliard 40600 Biscarrosse
représentée par Loic KLINGER & Giovanni MARZO Co-Présidents des Hérons Des Lacs

il est convenu et accepté que le mécene sengage & verser aux Hérons Des Lacs,
la sommede ... €
l@ MATErIEl : ..o

N COMPETRINCE & oo e

Ce contrat est conclus pour une duréede ..................... jours/mois/année & compter de la date

de signature.

Le paiement du contrat se fera soit par cheque, soit par virement sur le compte bancaire de
[association LES HERONS DES LACS (RIB fourni), dans les 10 jours suivant la signature du

présent contrat.

Fait en 2 exemplaires & Biscarrosse, le ... [ [,
Signature du MECENE Signature des HERONS DES LACS,
précédée de précédée de la mention précédée de précédée de la mention
la mention «Lu et approuvé» la mention «Lu et approuvé»
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Bon de commande

Société:

Adresse:

Code postal: Vile:
Nom du responsable:

Tel portable: Mail:

Choix du Pack :

Pack 100

Pack 250

Pack 500

Pack 800

Pack 1500

Merci de joindre a votre don:
Le logo de votre entreprise par mail & :

lesheronsdeslacs@yahoofr

L'adresse de votre site web

Le nom de votre page Facebook et/ou Instagram

Contact mécénat
0781174515

|esheronsdes|ocs@yohoo.fr
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Pour nous permettre de mener a bien nos projets,
notre association a besoin de fonds.
Devenons partenaires !

UN GRAND MERCI
DE L’ENSEMBLE DE NOS ADHERENTS
POUR VOTRE SOUTIEN!

Biscarrosse

Production S ((I\‘ ) 4
A

Département -
des Landes JDESIEN

LES HERONS DES LACS
GROUPE FOLKLORIQUE, ARTISTIQUE ET SPORTIF D’ECHASSIERS LANDAIS

Siege social : 75 Imp. Antoine Barye, 40600 Biscarrosse
lesheronsdeslacs@yahoo.fr
Tel : 07 81 17 45 15 - hitps://lesheronsdeslacs.fr/

f [ > ] (@lesheronsdeslacs



